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1. Einleitung

Die demografische Entwicklung und die Entwicklung der Anzahl der Pflegebedirf-
tigen ist im Oberbergischen Kreis seit Jahren ein Thema. So ist 2003 mit der 2.
Fortschreibung des Pflegebedarfsplanes und den in diesem Zusammenhang er-
stellten Struktur- und Impulspapieren flr alle 13 Stadte und Gemeinden eine Ba-
sis flir die Weiterentwicklung der o6rtlichen Altenhilfe- und Gemeinwesenstruktu-
ren gelegt worden. Der Kreisausschuss flir Soziales und Familie hat sich wieder-
holt mit der Problematik befasst. Mit der Rahmenkonzeption zur integrierten Se-
nioren- und Pflegeberatung erfolgte 2008 der Ausbau der kommunalen Senioren-
und Pflegeberatung mit dem Ziel, die ortsnahe Beratung, Versorgung und
Betreuung zu verbessern und auch bei Pflegebedurftigkeit einen méglichst langen
Verbleib in der hauslichen Umgebung zu ermdglichen.

Auch im Oberbergischen Kreis ist die Zahl der Gesamtbevdlkerung ricklaufig,
dagegen steigt die Zahl der Personen Uber 65 J. und alter, besonders durch die
stark zunehmende Zahl der Hochaltrigen. D.h. trotz sinkender Gesamtein-
wohnerzahlen wird die Zahl der hilfe- und pflegebediirftigen Personen
weiter zunehmen.

Das stellt sowohl die Gesellschaft als auch die Familien im Hinblick auf die
Betreuung und Versorgung ihrer pflegebedurftigen Mitglieder vor groBe Heraus-
forderungen. Friher gab es mehrere Familienmitglieder, auf die die Pflegeaufga-
ben verteilt werden konnten. Heute ist nicht selten ein Kind mit Partner nicht nur
fur die eigenen Kinder, sondern auch flr vier Eltern-/Schwiegerelternteile ver-
antwortlich.

Mit der schrumpfenden Anzahl der Personen, die professionelle Pflegeaufgaben
ubernehmen kdnnen, potenziert sich das Problem der Bewailtigung der zu-
kiinftigen Hilfe- und Pflegeaufgaben.

Insofern ist flir den Oberbergischen Kreis eine laufende Marktbeobachtung und
Pflegeberichterstattung, die hiermit begonnen werden soll, unerlasslich. Sie soll
dem Ziel dienen, auch bei einer schwieriger werdenden Versorgungssituation
zumindest eine Basisbetreuung sicher zu stellen.

Dem vorliegenden Bericht liegt die Stichtagserhebung von IT.NRW vom
15.12.2009 zugrunde da aktuelleres Zahlenmaterial nicht zur Verfligung steht.
Die Erhebung von IT.NRW wird alle 2 Jahre mit dem einheitlichen Stichtag 15.12.
des Erhebungsjahres durchgefiuhrt. Darlber hinaus wurde Zahlenmaterial aus
dem Demografiebericht des Kreises verwendet.



2. Rechtliche Rahmenbedingungen

Die fur die kommunale Pflegeplanung getroffenen unmittelbaren Regelungen sind
in § 6 des Landespflegegesetzes (PfG NW) zusammengefasst, das in seiner zur-
zeit glltigen Fassung am 1.08.2003 in Kraft getreten ist.

Danach ist die kommunale Pflegeplanung das Instrument, mit dem die Kreise
und kreisfreien Stadte ihrer Verpflichtung nachkommen sollen, eine den 6rtlichen
Anforderungen entsprechende pflegerische Angebotsstruktur in ihrem Zustandig-
keitsbereich sicherzustellen.

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass im Rahmen der Pflegeplanung

= eine Bestandsaufnahme sowie eine quantitative und qualitative Uberpriifung
der Pflegeangebote vorgenommen wird und

*» MaBnahmen zur Sicherung und Weiterentwicklung des Hilfeangebotes sowie

» der Férderung der Beteiligung von Burgerschaftlichem Engagement ergriffen
werden.



3. Statistisches Zahlenmaterial
3.1 Bevolkerungsentwicklung im Oberbergischen Kreis

Schon seit 2005 ist die Bevdlkerungsentwicklung im OBK mit steigender Tendenz
ricklaufig. Im Jahr 2009 wurde mit einem jahrlichen Bevdlkerungsriickgang von
2.254 Einwohnern der bisherige HOochstwert erreicht. Die Prognose von IT.NRW
sieht fir 2020 nur noch 273.233 Einwohner voraus. Bezogen auf das Jahr mit der
groBten Bevolkerungszahl 2004 hatte der Kreis dann innerhalb von 16 Jahren
einen Bevodlkerungsriickgang von 17.381 Einwohnern zu verzeichnen. (De-
mografiebericht 05/2010)

Einwohnerentwicklung Oberbergischer Kreis 2005 -20 20
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Quelle: IT.NRW, Demografiebericht 05/2010

Die Altersgruppe der 65 - 80 jahrigen bewegt sich recht konstant auf einem
hohen Niveau von Uber 42.000 Einwohner, mit leicht sinkender Tendenz. Am
31.12.2009 wurde eine Zahl von 42.510 (Anteil 15,4%) Einwohnern erreicht.
Dieser tendenzielle Riickgang wird sich bis 2020 fortsetzen. Es wird dann eine
Einwohnerzahl von 40.929 (Anteil 14,98%) in dieser Altersgruppe erwartet. D.h.
fir den o0.g. Zeitraum 2007-2020 einen Riickgang von 1.888 Personen oder eine
Veranderung von -4,41%. (Demografiebericht 05/2010)

IT.NRW prognostiziert fir die Altersgruppe ab 80 Jahre bis 2020 einen weite-
ren Anstieg auf 20.552 Einwohner(Anteil 7,52%). Dies bedeutet einen Zuwachs
von 6.368 Personen (44,9%) gegenlber dem aktuellen Stand am 31.12.2009
mit 14.184 Personen (Anteil 5,02%)

Die Veranderung der Altersstruktur (Demografische Entwicklung) bedeutet eben-
falls, dass die Anzahl der Personen, die professionell oder familiar Pflege leisten
bzw. durchfihren kénnen, schrumpft!!!



Hinzu kommt die zunehmende Erwerbstatigkeit von Frauen (Ehegattinnen, Téch-
ter und Schwiegertéchter), die bislang im Wesentlichen die Pflegeleistungen
erbringen.

Der prognostizierte Anstieg der Altersgruppe 80 Jahre und alter ist als wichtiger
Beweis (Indiz) fur den demografisch bedingten Anstieg der Anzahl klinftiger Pfle-
gebedurftiger anzusehen.

Hinzu kommt, dass mit der hoheren Lebenserwartung ein erhohtes Pfle-
gerisiko einhergeht. Dies fiihrt trotz sinkender Bevodlkerungszahlen zu
einer hoheren Zahl Pflegebediirftiger.

Im Oberbergischen Kreis wird sich der tendenzielle Rlickgang in der Altersgruppe
65 - 80 Jahre bis 2020 fortsetzen. AnschlieBend ist, durch den Einfluss der ge-
burtenstarken Jahrgange, mit einem deutlichen Anstieg zu rechnen. (Demogra-
fiebericht 05/2010)

D.h. es ist mit einem kontinuierlichen Absinken des hauslichen Pflegepotentials
zu rechnen. Fur die Pflegeplanung kann das bedeuten, dass ab 2020 ein Anstieg
der professionellen Pflege zu erwarten ist.
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Bei den aufgefiihrten Zahlen der Nichtdeutschen handelt es sich wirklich nur um
Ausléander im ,klassischen Sinne". Deutsche mit Migrationshintergrund, also
Deutsche mit mdglicherweise anderem kulturellen oder religiésen Hintergrund,
sind nicht erfasst. Hierzu gibt es keine Daten.

Aufgrund der geringen Zahl sind , Auslander" derzeit fur die Pflegeplanung nicht
so relevant, dass sie einer eigenen Betrachtung bedurfen. Sie sollen aber weiter-
hin im Blick gehalten werden.



Einwohnerentwicklung 65 J. u. alter im Oberbergisch en Kreis
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Entwicklung der Pflegebedurftigen 65 J. u. alter im
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Lt. Demografiebericht 05/2010 wird sich der tendenzielle Rickgang in der Alters-
gruppe 65-80 J. bis 2020 fortsetzen. Allerdings wird danach in dieser Altersgrup-
pe, bedingt durch den Einfluss der sogenannten geburtenstarken Jahrgange mit
einem deutlichen Anstieg gerechnet.

Unter Berlcksichtigung der og. Prognose mit einem Rlickgang auf insgesamt
40.929 Einwohnern dieser Altersgruppe ist ebenfalls mit einem Rlickgang der
Pflegebedurftigen auf ca. 2.558 zu rechnen. Der Anteil der Pflegebedurftigen die-

-6 -



ser Altersgruppe lag in dem vorhergehenden Zeitraum 2007-2009 bei ca. 6,25
%.

Die Pflegewahrscheinlichkeit (Zahl der Pflegebedurftigen gemessen an der Zahl
der Einwohner der gleichen Altersgruppe) steigt mit zunehmendem Alter an.

D.h. das Pflegerisiko steigt mit dem Alter.

Die Gruppe der Pflegebedurftigen tber 80 J. ist die, bei der die Wahrscheinlich-
keit sehr hoch ist, alleine d.h. ohne Partner, zu leben. Dadurch fehlt Unterst(it-
zung durch einen Partner/in. In vielen Fallen muss davon ausgegangen werden,
dass unmittelbare Unterstitzung durch Kinder aufgrund von beruflicher Bean-
spruchung nicht méglich sein wird.

Im OBK war 2009 ca. 1/3 der Personen der Altersgruppe 80 J. und alter pflege-
bedulrftig. Unter Berlcksichtigung der Prognose flur 2020 mit dem Anstieg auf
insgesamt 20.552 Einwohnern dieser Altersgruppe ist daher mit einem Anstieg
der Pflegebediirftigen auf ca. 6.850 zu rechnen. Dies stellt gegeniber dem Jahr
2009 ein Prozentvolumen von 40 % dar.

Am 31.12.2007 lebten 8.818 Menschen und 31.12.2009 bereits 9.089 Menschen
(270 mehr als 2007) im Oberbergischen Kreis, die Leistungen der Pflegeversiche-
rung erhielten. Damit lag der Anteil der Pflegebedlrftigen an der Gesamtbevoélke-
rung bei 3,1%, im Jahr 2005 waren dies noch 3,0%.

Mit diesem Anteil an Pflegebedlirftigen an der Bevdlkerung lag der Oberbergische
Kreis sowohl Gber dem Landesdurchschnitt als auch Uber dem Durchschnitt des
Regierungsbezirkes Kdéln. D.h., der Oberbergische Kreis hat im Vergleich einen
héheren Anteil an Pflegebediirftigen zu verzeichnen.

Pflegebedurftige im Oberbergischen Kreis 2009
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Quelle: IT.NRW

Im Oberbergischen Kreis wurden in 2009 mehr als 2/3 (70%) der Pflegebedurfti-
gen zu Hause betreut.



Davon erhielten 4.189 (fast die Halfte) ausschlieBlich Pflegegeld, um die Pflege
im eigenen Haushalt durch selbst organisierte Pflegehilfen (z.B. Angehdrige) si-
cher zu stellen.

Die Ubrigen 2.008 Personen wurden zu Hause von ambulanten Diensten betreut.
Insgesamt waren 2.892 Personen vollstationar untergebracht.

Pflegebedurftige, die nicht nach dem SGB XI versichert sind, werden aufgrund
der geringen Anzahl in der Statistik nicht bertcksichtigt. Die Anzahl ist sehr ge-
ring und insofern vernachlassigbar.

Je dlter die Pflegebedurftigen sind, desto hdher ist im Allgemeinen die Pflegestufe
und desto haufiger erfolgt die Unterbringung in einer stationaren Einrichtung.

Altersgruppen und Pflegestufen
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Quelle: IT.NRW 2009

In der obenstehenden Grafik wird deutlich, dass vom Alter der Betroffenen auch
die Art der pflegerischen Versorgung abhangig ist. Mit zunehmendem Alter steigt
neben der Anzahl der Betroffenen mit Pflegestufe II und III auch die Zahl der
Pflegebedurftigen in stationdaren Einrichtungen. Die Zahl der Pflegegeldempfanger
verringert sich entsprechend.



Anteil der Sozilhilfeempfanger an den Pflegebedurft  igen im
OBK 2007 - 2009
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Die Zahl der Sozialhilfebezieher zum Stichtag 31.12. hat sich in dem Zeitraum
2007-2009 von 966 Personen um 34 auf 932 Personen verringert.

Fast 1/3 (932 Personen) aller Pflegebedurftigen in vollstationarer Pflege im Ober-
bergischen Kreis sind Sozialhilfebezieher.

Im Rahmenkonzept zur integrierten Senioren- und Pflegeberatung im Oberbergi-
schen Kreis wurde das Ziel vorgegeben, den Anteil der Leistungsbezieher von
stationarer Hilfe zur Pflege je tausend Einwohner 65 Jahre und é&lter bis Dez.
2009 gegenuber Dez. 2007 um 5 % zu reduzieren. Dieses Ziel wurde fast er-
reicht. (Rahmenkonzept Bericht 2008 und 2009)

Die Zahl der Leistungsempfanger von ambulanter Hilfe zur Pflege ist angestie-
gen.

Diese Erhéhung entspricht dem Grundsatz ambulant vor stationar.

4, Bestandsaufnahme
4.1 Ambulante Pflege
4.1.1 Anzahl der Pflegedienste

Die Mitarbeiter ambulanter Pflegedienste suchen die Pflegebedirftigen zu Hause
auf, um sie als ausgebildete Fachkrafte zu pflegen und/oder hauswirtschaftlich zu
versorgen.

Ziel ist, dem Pflegebedlrftigen das Verbleiben in der eigenen Wohnung und ein
madglichst selbstandiges Leben in der gewohnten Umgebung zu ermdglichen.
AuBerdem tragen die ambulanten Hilfsangebote dazu bei, die Angehdrigen zu
entlasten.

Die Anzahl der ambulanten Pflegedienste im OBK ist in dem Zeitraum 2005-
2009 von 45 auf 52 gestiegen.

Die Zahl der Pflegebedlrftigen, die von diesen Diensten betreut werden ist von
1.734 auf 2.008 angestiegen.

-9-



In 2005 wurden pro tatigen ambulanten Pflegedienst im Kreisgebiet 39 Pflegebe-
dirftige (zum Vergleich Landesweit: 48 Pflegebedlrftige) je Pflegedienst betreut.
Die Anzahl ist im OBK unverandert geblieben; landesweit ist sie auf 52 angestie-
gen.

Die Zahl der Pflegebedirftigen je Pflegedienst liegt mit 39 deutlich unter dem
Landesdurchschnitt von 52, was insbesondere auf die landliche Struktur zurlck-
zufihren ist.

Bei insgesamt 52 Diensten mit 922 Mitarbeitern werden 2.008 Pflegebedlirftige
betreut.

Die Zahl der Pflegebedurftigen pro Mitarbeiter hat sich von 2,1 in 2007 auf 2,2 in
2009 leicht verschlechtert. Damit liegt der Kreis Uber dem Landesdurchschnitt
von 2,1.

Im Oberbergischen Kreis ist die Zahl der Pflegebedirftigen je 1.000 Einwohner in
2009 von 6 auf 7 gestiegen. Der Kreis liegt damit im Landesdurchschnitt.

Die ambulante Versorgung durch einen Pflegedienst ist in allen Kommu-
nen des Oberbergischen Kreises sichergestelit.

Die im Oberbergischen Kreis ansdssigen Pflegedienste sind in einer Kreiskarte
dargestellt, die sich im Anhang des Berichtes befindet.2
4.1.2 Einstufung der Pflegebediirftigen

Einstufung der ambulant betreuten Pflegebediirftigen

2007 2009
Pflegestufe Anzahl Anteil Anzahl Anteil
I 826 47,88% 1.001 49,85%
II 623 36,11% 719 35,80%
III 276 16% 288 14,34%
Gesamt 1.725 100% 2.008 100%

Quelle: IT. NRW

Die in Pflegestufe I eingestuften Pflegebedlirftigen haben stark zugenommen, so
dass der prozentuale Schwerpunkt in 2009 deutlich in Pflegestufe I liegt. Der

prozentuale Anteil in den Pflegestufen II und III war in 2009 ricklaufig.

2 Anlage 1 im kommunalen Pflegeplan
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4.2 Teil- und Vollstationare Einrichtungen
4.2.1 Tagespflege

Tagespflegeeinrichtungen unterstlitzen grundsatzlich den langerfristigen Verbleib
des Pflegebedurftigen in der gewohnten Umgebung. Gleichzeitig entlasten sie
die pflegenden Angehdrigen. AuBerdem erfolgt eine Aktivierung und Rehabilitati-
on durch entsprechende therapeutische Angebote und soziale Betreuung.

Mit Stichtag 31.12.2010 bestehen im Oberbergischen Kreis 6 Tagespflegeeinrich-
tungen mit 69 Platzen. Insgesamt waren in 2009 81 Personen in Tagespflege.3

Die prozentuale Auslastung der verfligbaren Platze hat sich von 166% in 2007
auf 168% in 2009 erhdht. Diese Auslastungsquote kommt It. IT. NRW zustande,
da bei der Erfassung der Daten die Anzahl der vorhandenen Vertrage zugrunde
gelegt wird. Eine Tagespflegeeinrichtung muss aber eine Anzahl von Vertragen
abschlieBen, die die in der Einrichtung verfligbaren Platze Ubersteigt, da Pflege-
bedurftige in der Regel nur an 2-3 Tagen in der Woche das Angebot in Anspruch
nehmen.

4.2.2 Kurzzeitpflege

Das Angebot der Kurzzeitpflege setzt bei dem vorlibergehenden Ausfall der
Hauptpflegeperson oder bei einem vorlibergehenden hdheren Pflegebedarf an.
Bei der Kurzzeitpflege handelt es sich um einen zeitlich begrenzten Aufenthalt in
einer stationaren Pflegeeinrichtung.

Im Oberbergischen Kreis bestehen keine solitdren Kurzzeitpflegeeinrichtungen.
Es sind nur sog. eingestreute Platze vorhanden.

Das Angebot an Kurzzeitpflegeplatzen hat sich in dem Zeitraum 2007-2009 von
132 auf 143 Platze (in 44 Einrichtungen) erhéht.

3 Anlage 2 im kommunalen Pflegeplan
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4.2.3 Volistationare Dauerpflege

4.2.3.1 Anzahl Volistationadre Pflegeplitze

Anzahl vollstationare Pflegeplatze 2005 - 2009
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Quelle: IT. NRW, Statistische Berichte

Lt. IT. NRW ist die Zahl der Pflegeheime in dem Zeitraum 2005-2009 von 47
auf 49 gestiegen. In 2009 verfligte der Oberbergische Kreis Gber 3. 453 Platze
bei insgesamt 2.976 Pflegebedurftigen in Heimen.

Die Zahl der leer stehenden Pldtze hat sich von 312 in 2005 auf 477 in 2009 er-
hoéht, ein Zuwachs von 165 Platzen.

Mit der steigenden Zahl an verfugbaren Platzen ist ein Anstieg beim Leerstand zu
verzeichnen.

Die Auslastung der vollstationaren Dauerpflege hat sich von 85,8% in 2005,
84,6% in 2007 auf 82,5% in 2009 kontinuierlich verringert. Damit liegt der
Oberbergische Kreis weit unter dem Landesdurchschnitt.

Bei der Heimplatzdichte (je 1.000 EW) liegt der Oberbergische Kreis auf kon-
stant hohem Niveau mit 12 Pldatzen und liegt damit liber dem Landesdurch-
schnitt mit 10.

4.2.3.2 Entwicklung der Volistationaren Pflegeplatze

Die Ubergangsregelung der Verordnung Uber die allgemeinen Grundséatze der
Férderung von Pflegeeinrichtungen nach dem Landespflegegesetz endet im Juli
2018. Bis zu diesem Zeitpunkt mulssen sich die Einrichtungen im Oberbergischen
Kreis an die baulichen Vorgaben des Landespflegegesetzes angepasst haben.

Es ist zu erwarten, dass einige Heime diese Anforderungen nicht realisieren wer-
den.

Dies wird zu einer Reduzierung der Heimplatze fihren. Es ist aber zu erwarten,
dass diese Reduzierung durch weitere Neubauten mindestens kompensiert wird.4

4 Anlage 3 im kommunalen Pflegeplan
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4.2.3.3 Anzahl Personen mit Pflegestufe I, II, II1

Anzahl Pflegebedurftige mit Pflegestufe I, I, Il in
vollstationarer Dauerpflege
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Quelle: IT. NRW, Statistische Berichte

In der Altersverteilung hat sich der Anteil der 85-90 jahrigen in Pflegestufe II
erhoht. Die anderen Altersgruppen haben sich in 2009 kaum verandert.

4.3 Komplementdre Versorgung

Leistungen flr Haushaltsdienste werden von den Pflegekassen nur bei anerkann-
ter Pflegestufe finanziert.

Um den Verbleib in der eigenen Hauslichkeit zu sichern und um den Umzug in ein
Pflegeheim zu vermeiden bzw. hinauszuzdgern, sind neben den ambulanten Pfle-
gediensten weitere begleitende MaBnahmen erforderlich.

Es bedarf vielfaltiger, dezentraler, ortsnaher und bedarfsgerechter Hilfe- und Un-
terstitzungsangebote.

Unabhangig vom Angebot pflegerischer Leistungen sind im Oberbergischen Kreis
Dienstleistungsangebote entstanden, die pflegeerganzende Hilfen flr Senioren
und Pflegebedirftige und deren Angehdrigen anbieten:

- Besuchs-, Betreuungs- und Begleitdienste
- Handwerkerdienste

- Hausnotruf

- Hauswirtschaftliche Hilfen

- Mahlzeitendienste

- Burgerbus

- FuBpflege

- Lebensmittelbus

- Bringservice

- Friseur

- mobile Sparkasse

- Spezielle Angebote fir Demenzkranke usw.
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Im Oberbergischen Kreis gibt es seit ca. 30 Jahren in den Stadten und Gemein-
den des Kreises die ,Aktion Hilfe fur alte Menschen®. In den letzten beiden Jah-
ren konnte die Inanspruchnahme wieder gesteigert werden. Die ,Aktion"™ wird
vom Oberbergischen Kreis im Rahmen der Altenhilfe unterstlitzt. Die Tatigkeiten
beinhalten Begleitung bei Spaziergangen und/oder Arztbesuch, vorlesen, putzen,
einkaufen, waschen usw. Versorgt werden Personen, die keine Einstufung in eine
Pflegestufe haben und lber ein geringes Einkommen verfligen.

Gemeinsam mit den Senioren- und PflegeberaterInnen wird Uberlegt wo Bedarfe
bestehen und wie eine flachendeckende Versorgung erfolgen kann.s

4.4 Wohnen im Alter, Neue Wohnformen

Hinter dem nicht verbindlich bzw. gesetzlich nicht geschitzten Begriff ,,Betreu-
tes Wohnen" verbergen sich unterschiedlichste Konzepte und Vorstellungen.
Das Betreute Wohnen ist eine Wohnform zwischen selbstandigem Wohnen und
Wohnen im Heim. Diese Wohnform bietet ein gewisses MaB an Versorgungssi-
cherheit. Durch das Betreute Wohnen kann ein Heimaufenthalt vermieden oder
zumindest hinausgezdgert werden.

Abhéangig von der jeweiligen Konzeption und der angesprochenen Zielgruppe wird
das Angebot durch die unterschiedlichsten Zusatzleistungen wie z.B. Hausmeis-
terdienste, vorpflegerische und/oder pflegerische Angebote, soziale Betreuung
usw. erganzt.

Die Vergleichbarkeit der verschiedenen Angebote ist schwierig.

Im Oberbergischen Kreis gibt es bereits eine Vielzahl an Angeboten, die mit un-
terschiedlichen Konzepten eine breite Palette an Bedarfen abdecken.

Eine Aufstellung der Angebote wurde unter www.obk.de - Gesundheit und Sozia-
les - Soziales und Pflege aufgenommen.

Derzeit bestehen an verschiedenen Orten des Oberbergischen Kreises 6 Ambu-
lant Betreute Wohngemeinschaften; 3 weitere sind in Planung. Anders als
beim Betreuten Wohnen bieten sie gleichzeitig das Angebot einer Rund-um-die-
Uhr-Betreuung.

Daher stellen diese Angebote flur viele Pflegebedurftige, insbesondere fur De-
menzkranke, eine interessante Alternative zu stationdaren Pflegeeinrichtungen
dar.

5 Anlage 4 im kommunalen Pflegeplan
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5. Ergebnisse und Feststellungen

Ziel der kommunalen Pflegeplanung muss die Férderung einer Infrastruktur sein,
die unter der Vorgabe ,ambulant vor stationar™ einen mdglichst langen Verbleib
der alteren oder pflegebedirftigen Menschen zu Hause gewahrleisten kann.
Durch die Starkung von ambulanten Angeboten, Schaffung von seniorengerech-
tem Wohnraum und alternativen Wohnformen kann ein Umzug pflegebedurftiger
Menschen in Pflegeheime verhindert oder verzégert werden.

Im Rahmen der Pflegeplanung geht es nicht nur um eine Bestandsaufnahme der
vorhandenen Angebote, sondern auch darum, soweit wie mdglich abzuschatzen,
inwieweit diese den kiinftigen Anforderungen genigen.

Anhand der vorliegenden Daten ist zu erkennen, dass es im Oberbergischen Kreis
bereits eine Vielzahl von Angeboten gibt.

Durch die flachendeckende Verteilung der ambulanten Pflege ist die Versor-
gung im Oberbergischen Kreis sichergestellt.

Im Bereich der Tagespflege ist festzustellen, dass eine flachendeckende Versor-
gung noch nicht erreicht ist, d.h. im Sudkreis fehlt ein entsprechendes Angebot.

Das stationdre Pflegeangebot ist im Oberbergischen Kreis mehr als ausrei-
chend. Ein Bedarf an neuen Einrichtungen besteht daher zur Zeit nicht. Die der-
zeitigen Leerstdande in vielen Einrichtungen kénnten genutzt werden, um neue
Konzepte zu entwickeln die eine dauerhafte Belegung sichern (z.B. Versorgung
pflegebedirftiger Behinderter, Intensivpflege).

Der Anteil der Pflegegeldempfanger ist im Vergleich zur ambulanten Pflege mit
professioneller Unterstltzung fast doppelt so hoch. D.h. zum Zeitpunkt der Er-
stellung des Berichtes wurde die Pflege im eigenen Haushalt durch selbst organi-
sierte Pflegehilfen (z.B. durch Angehérige) haufiger in Anspruch genommen als
die Unterstitzung durch ambulante Dienste.

Allein durch die Alterung wird die Zahl der Pflegebediirftigen stark ansteigen.
D.h., dass die Infrastrukturen so gestaltet werden miussen, dass auch bei Hilfs-
und Pflegebedirftigkeit ein annahernd selbstbestimmtes und selbstédndiges Leben
madglich ist.

LUnklar ist, ob zuklnftig verbesserte Diagnose-, Therapie- und Rehamdéglichkei-
ten dazu beitragen, dass sich der Eintritt der Pflegebedurftigkeit im Zuge der
steigenden Lebenserwartung nach hinten verschiebt oder ein langeres Leben nur
dazu fuhrt, dass mehr Jahre in Pflegebedurftigkeit verbracht werden."s

6 Statistische Amter des Bundes und der Lander (2010) ,Demografischer Wandel - Heft 2, Auswirkungen auf
Krankenhausbehandlungen und Pflegebedirftige in Bund und in den Léndern," S. 25-26
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6. Perspektive

Das statistische Zahlenmaterial zur Bevélkerungsentwicklung und zur Pflegeland-
schaft im Oberbergischen Kreis soll in regelmaBigen Abstéanden, jeweils nach Er-
scheinen der Pflegestatistik alle 2 Jahre, aktualisiert werden. Die nachste Aktuali-
sierung erfolgt in 2012, wenn die Ergebnisse der Pflegestatistik 2011 zum Stich-
tag 15.12.2011 vorliegt.

Einige Schwerpunktthemen sollen dann eingehender betrachtet werden.

Folgende Themen sind vorgesehen:

- Demenz

- barrierefreies Wohnen

- Migranten

- Ehrenamt, z.B. Projekt Weitblick
- Fachkraftemangel
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Ambulante Versorgung
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Vollstationdre Pflegeeinrichtungen

"

** .
1/ P4
. 200 o
tammn?
Radevor
oo | wald 3/
5 282
Huckes-
agen
L1 (= 4
217
2/
206
- . -- 7
Wipperfurth 2 éé
[
Manenheide
*® %
. * 80
Llndlal ‘1 EEn l:
@ ummersbach
190
31
9
® ) 5/
.~Engelskirchen 279
-® % Py Ce,
. 1/ 12 M 1/ 3
% 10 Wiehl ““ 80 &
tmmmn? 20 annmEEN
3 (&)
Numbrecht
6/
316 / 14

Anzahl vollstationare Pflegeeinrichtungen/Platzgesamt

11 4/
gbergneu
stadt
20
[}
Reichshof
13
L 4
L5 o "‘1/ ..':
e Morsbach®, 49"..'
2/
176 3/

185

Insgesamt 3.581 Platze in 52 Einrichtungen (ih¢flospiz mit 10 Platzen) Stand Mai 2011

-18 -

Eingestreute Kurzzeitpflegeplatze gesamt je Komn{ursgesamt182 eingestreute Platze in 37 Einri@ﬁn)]



Betreutes Wohnen (Stand Mai 2011)
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Ubersicht Mobile Dienstleistungen im OBK

Stand Mdrz 2011

Lebens- Bring- Biirger- | Friseur] FuB- | mobile] Haus- | Betreu-| haus- | Essen a. | Aktion |sonst.Serv.(S0)
mittel- service bus pflege| Spar- | meister- | ung von| wirtsch. | Rédern/E| Hilfe fiir | Hbrgerit (H)
bus Lebensmittel, kasse | service | Haus- Hilfe Stat. Mit alte Bekleidung (B),
Getrinke, tieren tagstisch |Menschen| schneiderei ()
Teanenstodt e Tt T —— S
Engetskirchen X X X X X WTE X -
Gummersbach X X x x X X X M/E X
Hickeswagen X X X X X E X To
Lindlar X X X X X X X E X
Marienheide 4 x X X E M b4 M, Krank.gymn.
Morsbach 4 x X = X X
[NUmbrecht X X ™ o3 o3 M X 7]
[Radevormwald X
[Relchshot 4 ® ]ulxll ; ; = ; - ; EE,LH“ ﬁ “&H_
2 X X X X X X X
Wiehl x ® ® X x E M X So
pperfUrth X X X X X X X X EH X
Sonstige (50):  BlUroarbelt, Behordengange, Fanrdienste usw. 2.8
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